Misja: Mgdra Pomoc
Tydzien projektowy w klasach 6-8

Karta projektowa

)21 dohra
SZKOLA



Misja: Mgdra Pomoc

KARTA PROJEKTU EDUKACYJNEGO « KLASY 6-8

Projekt realizowany poprzez zaangazowanie w Szlachetng Paczke — jeden z najwiekszych programoéw
pomocowych w Polsce, organizowany przez Stowarzyszenie Wiosna.

Karte opracowano wedtug wytycznych poradnika IBE PIB ,Tydzien peten przygod” (2026):

e ramy START (Skutki — Treéci — Atrakcje — Restrykcje — Tytut),
e instrukcja SPOKO (Sedno - Produkt — Ograniczenia — Kryteria Oceny)
e 4 etapy pracy projektowe;.

Tygodniem projektowym jest 7-11 grudnia 2026 r. (poniedziatek—pigtek), tuz przed Weekendem Cudéw 12—
13 grudnia. Przygotowanie, wybér Rodziny i zbidrka odbywajqg sie wczesniej, co dopuszcza § 8 ust. 6
rozporzqdzenia. Publiczna prezentacja odbywa sie w pigtek 11 grudnia, w trakcie tygodnia.

Puste pola uzupetnia opiekun; wszystkie propozycje mozna dowolnie zmienia¢ i skracac.

Jak korzystaé z karty

.+ Cze$é1-3 wypetnia nauczyciel-opiekun przed rozpoczeciem realizacii projektu (to
dokumentacija dla dyrekcji i archiwum szkoty).

« Cz@$¢ 4 (,Instrukcja SPOKO") to gotowy tekst zadania projektowego — mozna go przeczytag,
wydrukowag lub powiesi¢ w sali dla ucznidw.

« Czesci 5-8 stuzq do prowadzenia projektu i jego zamkniecia (harmonogram, role, prezentacija,
ewaluacija).

* Rozporzqdzenie wymaga, by projekt obejmowat: sformutowanie tematu, okreslenie celow,
zaplanowanie i wykonanie zadanh oraz publiczng prezentacje wynikdw — wszystkie te elementy
sq w karcie.
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1. Metryczka projektu

Tytut projektu

Misja: Mgdra Pomoc

Szkota

Klasa [ zespét projektowy

Liczba uczniéw / liczba zespotéw

Nauczyciel-opiekun

Wspétopiekunowie (np. pedagog,
bibliotekarz, nauczyciele
przedmiotéw)

Forma realizaciji

Tydzien projektowy (§ 8 rozporzgdzenia MEN z 22.07.2026, Dz.U.
2026 poz. 1028)

Termin tygodnia projektowego

7-11 grudnia 2026

Dziatania przed tygodniem
projektowym

wprowadzenie, wybor Rodziny, planowanie, kampania i zbiérka

Dziatania po tygodniu
projektowym

Po otrzymaniu relacji z wreczenia paczki — lekcja podsumowujqca

Baza zespotu
(sala, miejsce pracy)

Wybrana Rodzina
(tylko kod z bazy)

Termin Weekendu Cudow
(przekazanie Paczki)

12-13 grudnia 2026 r.

Forma i termin publicznej
prezentacji

Pigtek 11 grudnia 2026 r., godz. [ ], miejsce: [ ].

Forma: przedstawienie procesu przygotowania pomocy +
wystqgpienie 5-10 min ,Pomaganie: odruch serca czy
przemyslane dziatanie?”

Pytanie przewodnie

Pomaganie: odruch serca czy przemyslane dziatanie?
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2. Koncepcja projektu — ramy START

S — Skutki: jakie dtugofalowe korzysci przyniesie projekt?
Cele wychowawcze i rozwojowe, odniesione do czesci ogdlnej podstawy programowej (kompetencje
fundamentalne, przekrojowe i sprawczo$é).

Obszar

Co rozwija projekt

Kompetencje spoteczne

Empatia i rozpoznawanie potrzeb innych, wspotpraca i komunikacja w
zespole, rozwigzywanie konfliktdéw, odpowiedzialnos¢ za wspdinote lokalng,
solidarnose.

Kompetencje osobiste

Samoregulacja i dotrzymywanie termindw, refleksja nad wiasnymi
wartosciami, rozpoznawanie swoich mocnych stron.

Kompetencje poznawcze

Analiza informacii i ustalanie priorytetéw, myslenie krytyczne (pomoc
,madra” vs ,na oko”), planowanie i rozwigzywanie problemow.

Kompetencje
fundamentalne

Tworzenie tekstow uzytkowych i perswazyjnych, wystgpienia publiczne,
obliczenia budzetowe, prezentacja danych, kompetencje cyfrowe.

Sprawczosé

Przekonanie o wtasnej skutecznosci, nastawienie na rozwéj, poczucie
przynaleznosci do wspblnoty, doswiadczenie realnej zmiany (relacja
Wolontariusza).

T - TreSci: powigzania z podstawg programowgq
Ponizej propozycje zagadnieh. Numery wymagan uzupetnij wedtug aktualnej podstawy programowej
(reforma Kompas Jutra) obowigzujgcej w Twojej klasie.

Przedmiot [ edukacja | Zagadnienie w projekcie Nr
wymagania
Jezyk polski Teksty uzytkowe (list do rodzicéw, ogtoszenie),
perswazja w kampanii, wystgpienie publiczne, wartosci
w tekstach kultury.
Matematyka Budzet i koszty, procenty i proporcje, porbwnywanie

cen, tabele i diagramy postgpu zbibrki.

Wiedza o spoteczenstwie
| edukacja obywatelska

Spoteczenstwo obywatelskie, organizacje
pozarzqdowe, wolontariat, ubdstwo i wykluczenie,
solidarnosé.

Etyka [ religia [ godzina
wychowawcza

Godnos¢ cziowieka, pomoc indywidualna, pomoc bez
ocen, odpowiedzialnos¢ za wspdlnote.

Informatyka

Projekt plakatu lub grafiki, arkusz kalkulacyjny z
budzetem, wykorzystanie dostepnych aplikacji,
prezentacja multimedialna.

Plastyka [ technika

Identyfikacja wizualna kampanii, bezpieczne
pakowanie i oznaczanie kartondéw.

Przyroda [ biologia [
edukacja zdrowotna

Podstawowe potrzeby cztowieka, zywienie, higiena,
zdrowie w kontekscie potrzeb Rodziny.
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A - Atrakcje: w jakiej formie uczniowie bedq sig uczyc?

- Misja z odprawami — zesp6t dziata jak sztab: ma regularne odprawy, tablice zadanh, kamienie milowe,
harmonogram.

- Analiza przypadku - praca na autentycznym opisie Rodziny z bazy Szlachetnej Paczki (bez danych
osobowych).

- Kampania spoteczna w szkole — plakaty, ogtoszenia w radiowezle, krétkie wystqpienia w innych
klasach, komunikat do rodzicéw.

« Budzet w arkuszu - porobwnywanie cen, wyliczanie kosztéw i monitorowanie postgpu zbiérki na
Lermometrze” lub diagramie.

- Debata [ dyskusja ,Serce czy rozum - co jest wazne w pomaganiu?”

+  Rozmowa z gosciem — wolontariusz Szlachetnej Paczki lub lokalnej organizacii (na zywo lub online).

R - Restrykcje: zasoby i regulacje

Zaséb [ obszar Pytania kontrolne i ustalenia

Czas Tydzieh projektowy 7-11.12.2026; dziatania przygotowawcze od 9.1 (§ 8 ust. 6);
kamier milowy: Paczka spakowana do 9.12

Ludzie Kazdy uczerh ma okreslone zadanie. Ustal, kto z dorostych wspiera
(wychowawca, pedagog, rodzice — bez wyreczania ucznidéw i uczennic).
Kontakt z Wolontariuszem _kq — opiekunem_kq wybranej Rodziny.

Informacje Opis Rodziny i lista potrzeb z bazy Szlachetnej Paczki; zasady programu (m.in.
wymagania dotyczgce zawartosci i oznaczania Paczki) — sprawdz aktualne
wytyczne na szlachetnapaczka.pl.

Srodki Kartony, tadma, markery, materiaty plastyczne, drukarka; ewentualnie wsparcie
rady rodzicow lub lokalnych firm.

Zbibrka produktdw, ktére wybrana Rodzina wskazata.

Mozliwa jest zbidrka pienigzna — w razie wigkszych potrzeb, takich jak opat,
loddéwka czy pralka, tfatwiej bedzie sfinansowaé zakup, dziatajgc razem.

Transport Paczki do Magazynu w rejonie, w Weekend Cudodw.

Regulacje Zgoda dyrektora; informacja dla rodzicow o projekcie i zbiérce; ochrona danych
i wizerunku (brak danych Rodziny w publikacjach); bezpieczefstwo przy
wyjéciach (np. zakupy) — zgodnie z regulaminem wycieczek.

Wrazliwosé Czg$¢ ucznidw moze sama doéwiadczaé trudnoéci materialnych. Wkiad w
projekt to przede wszystkim praca, czas i pomysty. Zbiérka (produktéw lub
pieniedzy) jest anonimowaq, bez list ,kto ile przyniost” i bez rywalizacji klas na
kwoty.
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T - Tytut

Propozycje (uczniowie mogq wymyslic wiasny tytut):
- ,Misja: Mgdra Pomoc”
« .Dobro w kartonie. Pomagamy z gtowq”
- ,Pomaganie: serce i rozum”

3. Cele projektu

Cel gtéwny

Uczniowie planujq i przeprowadzajq zbiérke produktédw wg listy potrzeb wybranej Rodziny — spetnione
muszq by¢ 3 kluczowe potrzeby. W zbidrke musi by¢ zaangazowana szkolna spotecznos¢, a paczka musi
by€ przygotowana w okre§lonym czasie — pomoc musi by€ przygotowana przed Weekendem Cudow, czyli
12-13 grudnia 2026.

Realizujgc ten cel uczniowie i uczennice rozwijajg odpowiedzialnos¢ spoteczng, wspotprace i umiejetnosé
rozpoznawania potrzeb innych.

Propozycja celu SMART — do uzupetnienia: Do 9 grudnia 2026 klasa [klasa, zespét odpowiedzialny za
realizacje projektu] przygotuje i spakuje paczke dla wybranej Rodziny ze Szlachetnej Paczki, zawierajgeq co
najmniej 3 potrzeby, wskazane przez Rodzineg jako kluczowe. Potrzeby zebrane sq w akcji obejmujqcej
minimum [liczba klas/zespotéw, ktére sq zaproszone do wspétdziatania] i komunikat do wszystkich
rodzicow.

Paczka zostanie przekazana Wolontariuszowi w terminie z nim uzgodnionym, w Weekend Cudéw 12-13
grudnia 2026.

Cele szczegétowe - uczen [ uczennica:
1. wyjasénia, czym jest wolontariat, organizacja pozarzqgdowa i ,mqdra pomoc” (odpowiadajgca na
potrzeby, a nie na wyobrazenia darczyicy);
analizuje opis sytuaciji Rodziny,
planuje budzet, pordwnuje ceny i monitoruje postep zbibrki;
tworzy komunikaty perswazyjne i uzytkowe dla spotecznosci szkolnej i rodzicow;
petni okreslong role w zespole, dotrzymuje ustalef i wspélnie rozwiqgzuje trudnosci;
publicznie prezentuje przebieg projektu, szanujgc prywatnos¢ i godnos¢ Rodziny;
dokonuije refleksji nad swojq postawq, wktadem i zmiang w mysleniu o pomaganiu.

NooswN
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4. Instrukcja dla uczniéw - SPOKO

Tekst do przekazania uczniom w pierwszym aniu projektu.

S - Sedno: o co chodzi w naszej misji?
Waszym zadaniem jest zaplanowag i zorganizowaé paczke z pomocq dla jednej Rodziny z naszej
okolicy, wybranej z bazy Szlachetnej Paczki.

To bedzie mgdra pomoc, czyli taka, ktéra odpowiada na prawdziwe potrzeby Rodziny, a nie na nasze
wyobrazenia. Sami decydujecie, jak zorganizujecie zbidrke, jak zaangazujecie szkote i rodzicow i jak
podzielicie prace. Na koniec projektu opowiecie o swojej drodze, a Paczka trafi do Rodziny podczas
Weekendu Cudow.

P - Produkt: co ma powstaé?
+ Paczka zgodna z listq potrzeb Rodziny i z zasadami programu, spakowana i oznaczona.
+ Plan pomocy: lista priorytetow, budzet, harmonogram i podziat zadan.
+  Kampania w szkole: min. 2 formy komunikaciji (np. plakat, ogtoszenie w radiowezle, wiadomosé
do rodzicéw, wystgpienie w innej klasie).
+ Publiczna prezentacja (5-10 minut) ,Pomaganie: serce czy rozum?” co zrobilismy, co byto
trudne, co zmienito sig¢ w naszym mysleniu.

* Dziennik projektu kazdego ucznia i mapa postepow zespotu.

O - Ograniczenia: co musi, a co moze?
Musi:
- Zawarto$¢ Paczki musi odpowiadag liscie potrzeb i zasadom Szlachetnej Paczki.
« W zadnym materiale nie mogq pojawi¢ sie dane pozwalajqce zidentyfikowaé Rodzine (nazwisko,
adres, zdjecia).
« Komunikaty kampanii muszqg by¢ prawdziwe i petne szacunku — bez oceniania.
+ Kazdy cztonek zespotu musi mie¢ przypisanq role i zadania.
+ Paczka musi by€ gotowa przed terminem odbioru ustalonym z Wolontariuszem.

Moze:
+  Mozecie wybra¢ dowolne formy kampanii, grafike i hasto.
- Mozecie zaprosi¢ do wspotpracy inne klasy, samorzgd uczniowski, lokalne firmy.
+  Mozecie przygotowaé dodatkowy element (np. list z zyczeniami dla Rodziny).
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K.O. - Kryteria sukcesu

Jawne od poczqtku projektu. Cze$¢ oceniana na zasadzie TAK/NIE, czesé na skali.

Cooceniamy | Za co (kryterium) Sposéb Kto
Skompletowanie | Paczka odpowiada na priorytetowe potrzeby | skala 1-5 Opiekun + zespot
paczki Rodziny
Zgodnosc¢ z Paczka spakowana i oznaczona zgodnie z TAK / NIE Opiekun
zasadami wytycznymi; brak danych Rodziny w
materiatach.
Plan i budzet Jest lista priorytetéw, budzet i TAK / NIE Opiekun
harmonogram; postep byt monitorowany.
Kampania Min. 2 formy komunikacji; przekaz prawdziwy, | skala 1-5 Inne klasy /
zachecajqcy i peten szacunku. publicznos¢
Wspétpraca Kazdy petnit role, zespdt dotrzymywat ustalefr | skala 1-5 Samoocena +
i rozwigzywat trudnosci. ocena kolezenska
Prezentacja Opowiada o drodze: dziatania, trudnosci, skala 1-5 Publicznos¢ +
punkty zwrotne, wnioski. opiekun
Refleksja Dziennik prowadzony na biezqco; refleksja TAK / NIE Opiekun
koncowa pokazuje zmiang w mysleniu. (informacja
zwrotna)

Ocenianie: zgodnie z WZO szkoly. Rekomendowane ocenianie ksztattujgce i opisowe (poradnik IBE). Jesli
projekt wplywa na ocene z przedmiotu — zapisz to jawnie i poinformuj uczniow oraz rodzicow przed startem.
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5. Role w zespole

Role porzqdkujg odpowiedzialnos¢, nie sq etykietami. Warto stosowaé rotacje — zamiang rél w trakcie
danego etapu lub migdzy etapami. Przy duzej klasie role mogq petni¢ pary.

Rola Za co odpowiada Imiona uczniéw

Lider projektu Koordynuje prace w projekcie lub w danym etapie,
prowadzi odprawy, pilnuje harmonogramu, dba, by
kazdy miat gtos. Nie wykonuje pracy za innych.

Dokumentalista Dokumentacja: notatki z ustalen, mapa postepdw,
zdjecia pracy (bez wizerunku Rodziny).

Badacz potrzeb Analizuje opis Rodziny i zasady programu, pilnuje, by
pomoc byta trafna.

Analityk Budzet, pordwnanie cen, tabela postepu zbiorki,
rozliczenie (z dorostym).

Logistyk Materiaty, miejsce zbiorki, sortowanie, pakowanie,
transport Paczki (z dorostym).

Grafik Identyfikacja wizualna kampanii: plakaty, grafiki,
wyglqd prezentaciji.

Rzecznik prasowy Komunikacja z klasami, rodzicami i radioweztem;
przygotowuje wystqgpienie na prezentacije.
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6. Harmonogram

Daty proponowane w ponizszym harmonogramie (oprécz tygodnia projektowego) sq orientacyjne.
Poszczegblne kroki mozna dopasowaé do realidw i mozliwosci szkoty.

Projekt sktada sie z 4 etapow. Etapy 1-3 - to etapy przygotowujgce do tygodnia projektowego, mogq
odbywac sie na zwyktych lekcjach. tgcznie potrzeba okoto 5—7 godzin lekcyjnych w ciqgu czterech
tygodni, plus przerwy i zbiérka.

Etap 1. Przygotowanie: iskra i kierunek
Etap 2: Planowanie
Etap 3: Realizacja

Etap 4: Finat projektu i prezentacja (tydzien projektowy)

Przygotowanie do tygodnia projektowego

Etap 1: Przygotowanie: iskra i kierunek (do 16 listopada)

Cel etapu: Wpisanie w harmonogram szkoty tygodnia projektowego, przygotowanie organizacyjne.
Uczniowie i uczennice rozumiejq czym jest ,mqdra pomoc” i wiedzgq, jak dziata Szlachetna Paczka, znajq
swoje zadanie.

Rola nauczyciela: wprowadza w projekt, przedstawia jego zatozenia, cele. Opowiada o Szlachetnej Paczce,
ktorej czgsciq stanq sie uczniowie i uczennice. Jest pierwszym kontaktem dla Wolontariusza _ki Paczki —
opiekuna Rodziny. W kolejnym etapie moze ten kontakt przekaza¢ Liderowi_ce projektu.

organizacja (opiekun, dyrektor) - do 6 listopada
e Decyzja dyrektora o organizacji tygodnia projektowego 7-11.12.2026 i wpis do kalendarza roku
szkolnego; ustalenie, ktérych oddziatéw dotyczy.
e Omowienie na radzie pedagogicznej: kto jest opiekunem ktérej grupy i w ktérych godzinach.
e Informacja wychowawcy dla uczniéw i rodzicow o terminie tygodnia projektowego (§ 8 ust. 7) wraz
z opisem projektu, formq zbiérki (anonimowa, dobrowolna) i zasadami ochrony danych.

Etap la. Wprowadzenie - tydzief 9-13 listopada (1 godz., godzina z wychowawcq)
e lekcja ,Ratownik czy architekt? Lekcja o mqgdrej pomocy”: czym jest mgdra pomoc, jak dziata
Szlachetna Paczka, pytanie przewodnie.
e Zasady wspbtpracy, integracja zespotu, karta ,Przed startem” w dzienniku.

Co musi sie wydarzyé? Dziatania uczniow:
e poznanie celu projektu i pytania przewodniego,
¢ Integracja zespotu projektowego,
¢ umbwienie sie na zasady wspbtpracy,
e poznanie programu Szlachetna Paczka i idei wolontariatu;

Otwarcie Bazy — sobota 14 listopada
e Opiekun wybiera 2-3 opisy Rodzin do decyzji klasy oraz 1-2 rezerwowe (Rodziny sq szybko
wybierane przez innych Darczyhcéw).
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Etap 1b. Wybér Rodziny — poniedziatek 16 listopada (1 godz.)
e Analiza opiséw i decyzja klasy; opiekun od razu zatwierdza wybér w bazie (gdy Rodzina jest juz
zajeta, przechodszi do kolejnej z listy).
e Podziat rol w zespole.

Co musi sie wydarzy¢? Dziatania uczniow:

e anadliza opisu wybranej Rodziny,

e  podziat rél;

e zapoznanie sig z indywidualnym dziennikiem projektowym i wypetnienie karty ,Przed startem”.

Kamienie milowe dla etapu 1: tydzien projektowy wpisany w harmonogram szkoty, Rodzina wybrana, role
przydzielone.

Etap 2: Planowanie (17-20 listopada)
Cel etapu: Uczniowie i uczennice przygotowujq plan dziatania i kampanii informacyjnej, harmonogram
realizacji zadan i przypisujq osoby z zespotu do realizaciji.

Rola nauczyciela: wsparcie uczniéw, uczennic w przygotowaniu realnego harmonogramu pracy,
monitorowanie procesu. Monitoruje obecnosé potencjalnych wspétprac/zaangazowania oséb spoza szkoty
(lokalne firmy, instytucje).

Co musi sie wydarzy¢? Dziatania uczniow:
e Odprawa - spotkanie zespotu z liderem projektu/danego etapu;
e analiza potrzeb — pomysty na ich realizacje/zebranie,
e ustalenie harmonogramu dziatan i priorytetow,
« ustalenie potencjalnego budzet i poréwnanie cen (zbiérka pienigzna jest opcjg — w razie wigkszych
potrzeb, takich jak opat, lodéwka czy pralka, tatwiej bedzie sfinansowaé zakup w ten sposéb).
¢ stworzenie tablicy zadan;
e stworzenie planu na kampanie dla szkolnej spotecznosci (odbiorcy, kanaty, hasto);
e ustalenia z dyrekcjq i rodzicami;
e praca z indywidualnym dziennikiem projektowym i wypetnienie karty.

Rekomendowana forma:
e harmonogram na osi czasu — paczka dla Rodziny musi byé gotowa przed Weekendem Cudéw (12-
13 grudnia 2026 r.). Co musi sig wydarzyé WCZESNIEJ, zeby byto to mozliwe?

Kamienie milowe:
e ustalony harmonogram,
e lista priorytetéw,
¢ plan kampanii informacyjne;j.

Etap 3: Realizacja - kampania i zbiérka (23 listopada -4 grudnia)
Cel etapu: Zaangazowanie szkolnej spotecznosci i zebranie rzeczy niezbednych do przygotowania paczki
dla Rodziny.

Rola nauczyciela: monitorowanie procesu, reagowanie w przypadku zagrozenia w realizacji planu.
Konsultuje pomysty. Wspiera przebieg refleksji nad realizacjq projektu. Monitoruje obecnos¢ potencjalinych
wspotprac/zaangazowania osbb spoza szkoty (lokalne firmy, instytucje).
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Co musi sie wydarzyé? Dziatania uczniéw:

e  Krétkie odprawy raz w tygodniu (godzina z wychowawcq), wpisy w dziennikach: ,Tego sie
dowiedzielismy [ To zmienilismy / To nas zaskoczyto”.

e Przygotowanie plakatow, ogtoszen, wystgpieh w innych klasach, przygotowanie wiadomosci do
rodzicéw; (w zaleznosci od planu kampanii).

e Rozpoczecie kampanii promocyjnej w szkole.

e Aktualizacja informaciji o zbiérece co najmniej 2 razy w tygodniu - tabela/diagram postepu wedtug
pomystu uczniéw;

 refleksja nad realizacjq projektu: Tego sie dowiedzielismy / To zmienilismy / To nas zaskoczyto.

e praca z indywidualnym dziennikiem projektowym i wypetnienie karty.

Kamienie milowe:
e realizacja min. 3 kluczowych potrzeb Rodzin;
e zakohczenie zbibrki z sukcesem, w ustalonym terminie — pigtek, 4.12.

Przygotowanie tygodnia (opiekun) - 30 listopada — 4 grudnia
e Zgody rodzicéw i zgtoszenie wyjscia na zakupy we wtorek 8.12 (zgodnie z regulaminem wycieczek).
e Rezerwacja sali na prezentacje 11.12; zaproszenia dla innych klas, rodzicoéw i dyrekciji
e Siatka godzin na tydzief projektowy 7-11.12: ktérzy nauczyciele sq z zespotem w ktérych godzinach
(czese 6B, tabela przedmiotow).
e Potwierdzenie z Wolontariuszem_kq adresu Magazynu i godziny dostarczenia Paczki 12-13.12;
ustalenie dorostych odpowiedzialnych za transport.

Etap 4: Finat dziatan i prezentacja efektéw - tydzien projektowy (7-11 grudnia)

Plan zaktada 6 godzin lekcyjnych dziennie. Zgodnie z § 8 ust. 3 wychowanie fizyczne, religia lub etyka,
edukacja zdrowotna — zdrowie seksualne, rewalidacja i zajecia z pomocy psychologiczno-pedagogicznej
odbywajq sie wedtug planu lekciji. Bloki projektowe przesuh wokét tych godzin. Kazdy dzief zaczyna
odprawa, a koficzy wpis do dziennika.

Cel etapu: Paczka jest kompletna, spakowana i oznaczona; prezentacja gotowa. Wydarza sige publiczna
prezentacja wynikow i refleksiji.

Rola nauczyciela: sprawdza zgodno$¢ przygotowania paczki z wytycznymi, pomaga w przygotowaniu
wystqgpienia. Potwierdza sposdb dostarczenia paczki do rejonowego Magazynu. Jest partnerem

merytorycznym i konsultantem formy prezentacji publiczne;.

Poniedziatek 7.12 - Bilans: co mamy, czego brakuje

Godz. | Dziatanie Role Przedmioty

1 Odprawa otwierajgca: cel tygodnia, kryteria sukcesu Lider godzina z
(K.0.), tablica zadan na 5 dni, rotacja rol wychowawcq

2-3 Inwentaryzacja zbibrki: sortowanie wg listy potrzeb, Badacz przyroda [ biologia,
liczenie, tabela brakdéw potrzeb, technika

logistyk

4-5 Bilans budzetu: zebrane srodki, koszt brakéw, Analityk matematyka,
poréwnanie cen w 2-3 sklepach, procent realizacji informatyka
potrzeb

6 Decyzje budzetowe: lista zakupdw uzupetniajgcych wg Caty zespot matematyka
priorytetéw; dziennik

Produkt dnia: tabela brakéw, lista zakupodw, zaktualizowany budzet w arkuszu.
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Wtorek 8.12 — Uzupetniamy braki

Godz. | Dziatanie Role Przedmioty

1 Odprawa; podziat na trzy grupy robocze: zakupy, Lider godzina z
komunikacja, prezentacja wychowawcq

2-4 Grupa zakupowa: wyjscie z opiekunem, zakupy wg Analityk, logistyk matematyka
listy, zbieranie paragondéw

2-4 Grupa komunikacji: podzigkowania dla szkoty i Rzecznik prasowy | jezyk polski
rodzicéw (radiowezet, wiadomo$é), zaproszenie na
pigtkowq prezentacje

2-4 Grupa prezentaciji: wybor formy, szkic scenariusza, Dokumentalistaq, jezyk polski,
dane do infografiki grafik informatyka

5 Rozliczenie zakupéw w arkuszu, aktualizacja informaciji | Analityk matematyka,
0 zgormadzonej pomocy informatyka

6 Kartka z zyczeniami dla Rodziny (bez danych Caty zespot plastyka, jezyk
osobowych); dziennik polski

Gdy wyijscie nie jest mozliwe, zakupy mozna zaméwi€ z dostawq w poniedziatek po bilansie.

Sroda 9.12 - Pakowanie i oznaczanie

Godz. | Dziatanie Role Przedmioty

1 Odprawa; sprawdzenie aktualnych wytycznych Badacz potrzeb godzina z
Szlachetnej Paczki dotyczgcych pakowania i wychowawcq
oznaczania

2-4 Pakowanie: dobér kartondw, bezpieczne utozenie, Logistyk, grafik technika,
waga, papier ozdobny, oznaczenia wg wytycznych; plastyka
spis zawartosci kazdego kartonu

5 Kontrola zgodnosci z listq potrzeb (kryterium Badacz potrzeb, technika
TAK/NIE); zdjecie spakowanej Paczki bez danych dokumentalista,
Rodziny; potwierdzenie transportu na 12-13.12 opiekun

6 Prace nad prezentacjq: infografika i plansze Grafik, dokumentalista | informatyka,
procesu; dziennik plastyka

Kamien milowy: Paczka skompletowana i zapakowana wg wytycznych.
Czwartek 10.12 — Serce czy rozum?
Godz. | Dziatanie Role Przedmioty
1 Odprawa Lider godzina z
wychowawcq

2-3 Debata ,Serce czy rozum — co jest wazne w pomaganiu?” | Caty zespdbt jezyk polski, historia
na przyktadach z wiasnego projektu; opcjonalnie [ wos
rozmowa z wolontariuszem (na zywo lub online)

4-5 Przygotowanie prezentaciji: wystawa procesu, infografika, Rzecznik jezyk polski,
wystqgpienie; podziat rél na pigtek prasowy, informatyka,

grafik plastyka

6 Préba generalna z informacjq zwrotng od opiekuna lub Caty zespot jezyk polski

innej grupy; dziennik

Kamien milowy: prezentacja gotowa.

szlachetna

PACZKA
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Pigtek 11.12 - Publiczna prezentacja

Godz. | Dziatanie Role

1 Przygotowanie do prezentacji Logistyk, grafik -

2-3 Publiczna prezentacja ,Pomoc: odruch serca czy
przemyslanie dziatanie?” (wystawa procesu, infografika,
wystgpienie): zawierajqgca informacije o podjetych
dziataniach, trudnosciach, punktach zwrotnych,
pytaniach, ktére zostajg;

Rzecznik prasowy,
caty zespot

4 Refleksja: samoocena i ocena kolezehnska wspotpracy, Caty zespot godzina z
rutyna myslenia ,Kiedy$s myslatem.., teraz mysle..”, wychowawcg
dziennik

5 Swigtowanie i podziekowania; Paczka gotowa do Caty zespot -
transportu

6 Porzqdkowanie, zebranie dokumentacji Dokumentalista -

Kamien milowy: publiczna prezentacja wynikéw i refleksji w ustalonym terminie.

Po tygodniu projektowym - domknigcie

Relacja Wolontariusza nie jest czeécig wymaganej prezentaciji. To osobne domkniecie, ktére moze odby¢

sie na zwyktej lekcji.

Kiedy

Co si¢ dzieje

Kto

12-13 grudnia
(Weekend Cudéw)

Dostarczenie Paczki do Magazynu wg ustalefy;
Wolontariusz_ka przekazuje jg Rodzinie

Wyznaczeni dorosli,
logistyk

Po otrzymaniu relacji

Lekcja ,| co dalej?” odczytanie relacji Wolontariusza,
rozmowad, ostatnia strona dziennika
(,Po Weekendzie Cudéw”, ,Pocztéwka z przysziosci”)

Wychowawca,
zespot

Do korAca semestru

Uzupetnienie dokumentaciji (czgs¢ 8), raport do
archiwum, rozmowa zespotu hauczycieli o wnioskach
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7. Publiczna prezentacja

Publiczna prezentacja wynikow

Forma np. wystawa procesu, infografika, mini-TEDx, film
Odbiorcy
Miejsce i godzina 11 grudnia 2026, godz.

~Pomoc: odruch serca czy dziatanie rozum?” — prezentacja w ustalonej
Co pokazujemy formie, zawierajqca informacje o podjetych dziataniach, trudnosciach,
punktach zwrotnych, pytaniach, ktére zostajqg;

8. Dokumentacja i ewaluacija

Dokumentacja projektu (zestaw rekomendowany przez IBE)
O Karta projektu (ten dokument)

Lista uczestnikéw i podziat na zespoty [ role

Dzienniki projektu ucznidéw i mapa postepdw zespotu

Produkty: plan pomocy, budzet, materiaty kampanii, zdjecie spakowanej Paczki

Dokumentacja fotograficzna pracy (zgody na wizerunek uczniéw)

Relacja Wolontariusza po Weekendzie Cudéw

Wyniki ewaluaciji i refleksji uczniéw

Krotki raport podsumowujgcy do archiwum szkoty

Oooooogooao

Wskazniki sukcesu projektu (dla opiekuna)

Wskaznik Planowany poziom Osiqgniety
Uczniowie aktywnie petniqcy role w zespole min. 90%
Zrealizowanie potrzeb Rodziny 100% realizaciji

3 kluczowych potrzeb

Formy kampanii w szkole min. 2
Publiczna prezentacja odbyta sie TAK
Brak naruszef prywatnosci Rodziny TAK
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Podsumowanie opiekuna
Co sig udato? (z przyktadami)

Co byto trudne i jak sobie z tym poradziliSmy?

Co zmienimy w kolejnej edyc;ji?

Pytania do rozmowy zespotu nauczycieli po tygodniu projektowym
« Co w organizacji projektu dziatato dobrze i warto to powtorzy¢c?
« W ktérym momencie uczniowie najbardziej przejeli sterowanie? Kiedy potrzebowali wigcej wsparcia?
« Jak projekt wptyngt na relacje w klasie i na uczniéw w trudniejszej sytuaciji?
- Jak budowaé szkolng tradycje maqdrej pomocy (np. co roku, z udziatem absolwentéw projektu jako
mentoréw)?
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Wazne informacje dotyczgce przygotowania paczki dla wybranej Rodziny
i roli Darczyicy Szlachetnej Paczki \

Informacje o Szlachetnej Paczce i mgdrej pomocy

Szlachetna Paczka jest jednym z najwigkszych programéw spotecznych w Polsce. Od ponad 25 lat jej
organizatorem jest Stowarzyszenie Wiosna.

Jak dziatamy? tgczymy ze sobq tych, ktérzy chcg pomagac¢ z tymi, ktérzy najbardziej potrzebujg
wsparcio. Nasi Wolontariusze i Wolontariuszki docierajqg do Rodzin w potrzebie w catej Polsce,
poznajq ich trudnosci i decydujg o najlepszej formie pomocy. Darczyicy i Darczyinczynie
przygotowujqg indywidualng pomoc na podstawie opisu Wolontariusza lub Wolontariuszki.

A my tgczymy ludzi i tworzymy rozwiqzania, dzigki ktérym konkretny cztowiek moze pomagaé
konkretnemu cziowiekowi.

Kiedy méwimy o mgdrej pomocy w to moéwimy przede wszystkim o spotkaniu z drugim cziowiekiem -
zatrzymanie sie przy nim, rozmowa o sytuacji, o potrzebach. Juz samo spotkanie z
Wolontariuszam_kami i wystuchanie wptywa na Rodzing, na jej nastawienie.

Réwnie wazne jest jednoczesnie ustyszenie czego konkretnie potrzebuje, co zmienitoby jego_jej
sytuacje. To pomoc bardzo zindywidualizowana, w ktérej kazdy Darczynhca wie komu pomaga i jak
przygotowana przez Darczyfice pomoc wptynie na sytuacje danej Rodziny.

Jak wybrac Rodzine ze Szlachetnej Paczki?

Rodzine mozesz wybraé na naszej stronie: https:/[www.szlachetnapaczka.pl/wybor-rodziny

W pierwszym kroku wybierz wojewddztwo, a nastepnie dziataj zgodnie z podanymi instrukcjami.
W przypadku wqtpliwosci zapraszamy Cie do kontaktu z naszq Infolinig, dzwonigc na numer +48 12 333 78
00, ktéra czynna jest przez 7 dni w tygodniu w godz. 10:00-18:00.

Jak wyglgda przyktadowy opis Rodziny?
Oto przyktadowy opis Rodziny, ktérej mozna poméc w ramach Szlachetnej Paczki. Takie opisy od 14
listopada bedqg dostepne na www.szlachetenapaczka.pl.

Pani Anna wraz z dwoma synami mieszka w starym, rozpadajgcym sie domu, w mocno odizolowanym
miejscu. Sytuacja Rodziny znacznie pogorszyta sig kilkanascie lat temu, po Smierci ojca - jedynego
zywiciela Rodziny. Dzi§ najwigkszymi problemami sq brak dostgpu do biezgcej wody i trudnosci z ogrzaniem
domu. Starszy syn od 12 lat zmaga sie z cukrzycq typu 1, ktéra powoduje kolejne problemy zdrowotne, takie
jak utrata wzroku w jednym oku. Z kolei brak mozliwosci dojazdu mocno utrudnia podjecie jakiejkolwiek
pracy przez mtodszego z synow.

Kazdy dzierh w domu pani Anny jest do siebie podobny — zycie toczy sig¢ monotonnie i w duzej mierze jest
podporzgdkowane chorobie starszego syna, pana Mateusza. Mocno ograniczone Srodki finansowe nie
pozwalajq na rozwijanie zainteresowan czy pasji, dlatego Rodzina spgdza czas gtéwnie w domu na
oglgdaniu telewizji, przeglgdaniu internetu oraz drobnych pracach na podwérku.
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To witasnie wspolne oglgdanie programodw rozrywkowych jest ich ulubionym sposobem na spedzanie
wolnego czasu i chwile wytchnienia. Jedyne zrédia dochodu to zasitek chorobowy pana Mateusza oraz
renta po mezu pani Anny o tgcznej wysokosci 2900 zt. Po odliczeniu wszystkich wydatkéw (1245 zt) na
utrzymanie jednej osoby zostaje 552 zt miesiecznie. Mimo trudnosci Rodzina ma swoje marzenia. Pani Anna
pragnie, aby miodszy syn utozyt sobie zycie w miejscu dajgcym wigksze mozliwosci. On sam marzy o
zrobieniu prawa jazdy i kupnie samochodu. Najwazniejsze marzenie nalezy jednak do pana Mateusza -
chciatby, aby choroba nie postepowata i zeby mogt jak najdtuzej cieszy¢ sie zyciem.

Potrzeby rodziny

1. Odziez zimowa: Duzym problemem dla Rodziny jest zakup odziezy na zime. Pan Mateusz z racji
wykluczenia komunikacyjnego oraz powaznej przewlekiej choroby opisanej wczesdniej nie jest w
stanie i€ nawet do pracy sezonowej, aby zapracowaé na cieptq odziez.

2. Kotdra: Dom, w ktérym mieszkajq, jest bardzo stary i zaniedbany, a przez nieszczelne, rozpadajgce
sig okna ucieka ciepto. Jedynym zrodtem ogrzewania jest maty piec typu ,grzybek” znajdujgcy sie
w kuchni, ktéry zimq nie jest w stanie ogrza¢ pozostatych pomieszczen. Dlatego ciepta kotdra jest
niezbedna, by zapewni¢ komfort i ochrone przed chtodem w czasie zimnych nocy.

3. Zywnos¢: Zapas pozwoli przeznaczyé rodzinie pieniqdze na inne potrzeby

Oprécz 3 kluczowych potrzeb dotgczona jest lista pozostatych, ktére Darczynica _czyni moze spetnic¢ i do
czego bardzo zachecamy.

Czy moge wybraé Rodzine z innego miasta niz to, w ktérym mieszkam?

Tak, mozesz to zrobi¢. Pamigtaj jednak, ze to Ty jeste§ odpowiedzialny, odpowiedzialna za dostarczenie
paczki do magazynu do ktérego przypisana jest wybrana Rodzina. Adres magazynu znajdziesz na profilu
Rodziny na stronie Paczki.

Jezeli mozesz zapewni¢ dowiezienie paczki ze swojego miejsca zamieszkania, siedziby firmy czy szkoty
(np. osobiscie albo za posrednictwem kuriera) do magazynu, mozesz wybraé Rodzine z innej miejscowosci
niz Twoja.

Czy musze spetnic wszystkie potrzeby Rodziny?

W paczce powinny znalez¢ sig rzeczy z listy potrzeb umieszczonej w historii Rodziny. Wazne jest, abys$
zrealizowata lub zrealizowat potrzeby wskazane jako kluczowe.

Dla Rodziny Szlachetna Paczka to nie tylko pomoc, ale takze prezent. Jesli mozesz, zatroszcz sie o spetnienie
pozostatych potrzeb, w tym zakup ,szczegdlnych upominkéw” — drobiazgdw, o ktérych marzg cztonkowie
Rodziny. Mogq one ich szczegdlnie ucieszyc.

Jak przygotowaé paczke?

1. Najpierw wybierz Rodzing, ktérej chcesz poméc. Mozesz to zrobi€ tutaj:
https://www.szlachetnapaczka.pl/wybor-rodziny

2. W ciqgu 3 dni od wyboru Rodziny skontaktuje sie z Tobq Wolontariusz albo Wolontariuszka
opiekujgca sie wybranq przez Ciebie Rodzing. Odpowie na Twoje pytania i wgtpliwosci. Kontakt
do niego, niej znajdziesz tez w wiadomosci e-mail potwierdzajqcej wybor Rodziny.

3. Przygotuj liste zakupdw. Mozesz jg opracowaé na podstawie potrzeb, ktére znajdziesz na profilu
wybranej Rodziny, na stronie Szlachetnej Paczki. Mozesz zrobi€ liste np. w Excelu, aby kazdy
zaangazowany i kazda zaangazowana mogli zadeklarowa¢ zakup konkretnych produktéw. Przy
zakupach uwzglednij liczbe cztonkdw Rodziny — np. dla wielodzietnej Rodziny kup zgrzewke maki
zamiast 1 kilograma.
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4. Pamietaj o spetnieniu 3 kluczowych potrzeb — to niezbedne minimum przy realizacji pomocy dla
wybranej Rodziny. Potrzeby te wskazane sq w opisie.

5. Masz za sobg zakupy? Czas ha pakowanie. Obok mocnych kartondw i tasmy klejgcej przyda sie tez
papier ozdobny. Dla Rodziny pomoc od Ciebie to prezent, wigc zadbaj by byt piekny, by cata paczka
wyglgdata odswigtnie.

6. Dostarcz paczki do magazynu. Jego adres znajdziesz w e-mailu, ktéry otrzymates, otrzymatas
po dokonaniu wyboru Rodziny ze strony Szlachetnej Paczki. W razie trudnosci lub wqgtpliwosci
koniecznie skontaktuj sie z Wolontariuszem lub Wolontariuszkaq.

Gdzie mam zawiez¢ Szlachetng Paczke?

Informacja o tym, gdzie zawiez¢ Paczke znajduje sie w mailu, ktoéry wystalismy do Ciebie zaraz po wybraniu
Rodziny.

Jezeli nie znajdujesz tej wiadomosci, prosimy, skontaktuj sie z Wolontariuszem, Wolontariuszkq
w tej sprawie.

Mozesz takze zwrbci€ sie z takim pytaniem na nasz adres mailowy: darczynca@wiosna.org.pl lub
zadzwoni€ na Infolinie: +48 12 333 78 00.
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